
50+ in Montreux & Lyon

Dieses Programm wurde für Studenten über 50 Jahre kreiert, welche ger-
ne ihre Französischkenntnisse verbessern möchten, während sie in eine 
französisch sprechende Region eintauchen. Montreux & Lyon sind dank 
seiner touristisch orientierten Infrastruktur und dem herzlichen Empfang 
seiner Gäste ein  idealer Ort für ein 50+ Programm.
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Französischkurs

In Klassen zu maximal acht Studenten (im Durchschnitt sechs), wird der Fokus während des Kurses hauptsäch-
lich auf die mündliche Ausdrucksform gelegt. Die Unterrichtsmethode basiert auf dem sozialen und kulturellen 
Denkansatz mit Betonung auf Grammatik und schriftlichem Ausdruck. Unsere Lehrer kennen die speziellen 
Bedürfnisse und Wünsche der Studenten über 50 Jahren. Die speziell gestalteten Kurse bieten den Studenten 
einen optimalen Zugang zur französischen Sprache: mit besonderem Akzent auf die Kultur des Landes, in dem 
die Sprache gesprochen und gelebt wird. Die Geschichte, Literatur, Traditionen und vor allem die Lebensart 
der Einheimischen, sind einige Themen, die während des Unterrichts behandelt werden.

Unterkunft in Gastfamilie

Aus unserem Netzwerk an Gastfamilien in der Region, haben wir jene ausgewählt, welche besonderes Inter-
esse zeigen, Studenten über 50 Jahren bei sich aufzunehmen. Diese Familien bieten komfortable Unterkünfte 
(Einzelzimmer) an. Ihr Aufenthalt soll schliesslich auf der einen Seite angenehm und erholsam sein, auf der 
anderen aber auch ideal zum Erlernen und Praktizieren der französischen Sprache. Ihr Aufenthalt in einer 
Gastfamilie bietet Ihnen eine ideale Möglichkeit, in die lokale Kultur einzutauchen. Profitieren Sie davon!

Beispiel Programm für Montreux

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

M
or

ge
n

Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht

Freier Tag

verlangen 
Sie Ideen zu 
Aktivitäten und/
oder Ausflügen 
an unserem 
Empfang.

M
itt

ag

Mittagessen mit 
dem Professor in 
einem Restaurant 
in Montreux (exkl. 
Getränke)

Mittagessen 
(individuell)

Mittagessen 
(individuell)

Mittagessen 
(individuell)

Mittagessen 
(individuell)

N
ac

hm
itt

ag

Ankunft in der 
Gastfamilie

Stadtrundgang 
durch  Montreux 
und  Einblick in 
die Geschichte

Besuch Schloss 
von  Chillon

Alimentarium 
in Vevey mit 
„Kochkurs“

Freier Nachmittag 
oder  Mitmachen 
bei der Aktivität 
für alle Studenten

Dampfschifffahrt 
und Stadtrund-
gang durch Evian

Ab
en

d Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Nachtessen mit 
dem Professor in 
einem typischen 
Restaurant (exkl. 
Getränke)

Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Beispiel Programm für Lyon

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

M
or

ge
n

Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht

Freier Tag

verlangen 
Sie Ideen zu 
Aktivitäten und/
oder Ausflügen 
an unserem 
Empfang.

M
itt

ag

Mittagessen mit 
dem Professor in 
einem Restaurant 
in Lyon (exkl. 
Getränke)

Mittagessen 
(individuell)

Mittagessen 
(individuell)

Mittagessen 
(individuell)

Mittagessen 
(individuell)

N
ac

hm
itt

ag

Ankunft in der 
Gastfamilie

Lyon entdecken: 
Fourvière, le 
Vieux-Lyon und 
das letzte Seiden-
weber-Atelier von 
Frankreich

Führung der 
„Lumière“-Brüder: 
die Erfinder des 
Filmprojektors

La Cave des 
Voyageurs: eine 
Weindegusta-
tion...

Freier Nachmittag 
oder  Mitmachen 
bei der Aktivität 
für alle Studenten

Schifffahrt auf der 
Saône

Ab
en

d Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Nachtessen in der 
Brasserie „Bocuse“ 
(exkl. Getränke)

Nachtessen mit 
der Gastfamilie

Inklusive

Einschreibegebühren, Franzö-
sischkurs mit 15 Lektionen pro 
Woche, Kursunterlagen, ESL-
Zertifikat, Einzelzimmer in der 
Gastfamilie mit Halbpension, tägli-
ches soziales und kulturelles Pro-
gramm (Transport, Eintritte und 
Führungen), Themenabende, In-
ternetzugang und Wireless, Trans-
port von der ESL-Montreux oder 
ESL–Lyon  zur Gastfamilie bei der 
Ankunft und Studentenausweis.
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