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International Traineeships with 

Liden & Denz School in St. Petersburg 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kirche in St. Petersburg 

 

Beschreibung der Stadt und der Umgebung 

 

Nur wenige Städte bieten so viele erstaunliche 

Attraktionen und unterschiedliche Facetten wie 

St. Petersburg – die Stadt der Zaren.  

Als „sein Fenster zu Europa“ 1703 von Peter 

dem Großen erbaut, kombiniert St. Petersburg 

das faszinierende russische Erbe mit 

europäischem Flair. Als kulturelles Herz des 

modernen Russlands bezeichnet, gewinnt St. 

Petersburg sehr schnell sein Ansehen als eine der 

größten Städte Europas zurück.  

Fast fünf Millionen Menschen leben heute in der 

Stadt. Erbaut auf 42 Inseln des Neva-Deltas mit 

unzähligen Kanälen und über 500 Brücken, wird 

die Stadt auch „Venedig des Nordens“ genannt. 

Das Stadtzentrum zählt zum UNESCO-

Weltkulturerbe.  

Die Schule 

 

Liden & Denz wurde 1992 in Russland 

mit dem Ziel gegründet, erstklassige 

Russischkurse anzubieten.  

Die Schule befindet sich im historischen 

Stadtzentrum, in der Nähe des berühmten 

Newski-Prospekts und ca. 300 m von der 

nächstgelegenen Metrostation entfernt in 

einem ruhigen Viertel. Die Schule 

befindet sich im Dachgeschoss eines im 

19. Jahrhundert erbauten Gebäudes. 

Neben einem Selbstlernzentrum und 

einer Cafeteria gibt es auch PCs mit 

kostenlosem Internetzugang sowie eine 

W-Lan-Zone für Laptop-Benutzer. Des 

Weiteren gibt es eine Rezeption, wo man 

Buchungen für Ausflüge, Theaterkarten 

oder Reisen vornehmen kann. 
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Detaillierte Informationen zu Praktika 

 

Wir können Praktika in den folgenden Bereichen anbieten:  

 

WORK EXPERIENCE PROGRAMMES 

Programme 
name/type 

Areas available Programme length Comments 

Russian + internship  

Marketing 

min. 4 weeks of course 
+ 4 to 24 weeks 
of work experience 

Work experience related 
to a student’s field of 
studies or future career 
plans 

Finance 

Office management 

Medicine (general therapist) 

Fine Arts (museums) 

Public Relations 

Mass Media 

Russian + volunteer 
work 

Social sphere 
min. 4 weeks of course 
+ 4 to 24 weeks 
of work experience 

Practical training that has 
social, environmental or 
cultural relevance 

Please note: a language course of at least 4 weeks must be completed before the work experience can be 
started. Courses available: Standard and Intensive Group Courses, One-to-one Courses. Course starting 
dates must be observed. 

WORK PLACEMENT REQUIREMENTS 

Minimum period 
The minimum period for the work experience is 4 weeks. Enrolment in a 4-week 
(or more) Group or One-to-one course preceeding the work experience is 
required. 

Booking deadlines 
All documentation relating to the work experience programme should be e-mailed 
to service@sprachenmarkt.de at least 8 weeks prior to the client’s date of arrival. 

Documents required 
Documents required for application for any work experience programme: Work 
Placement Application Form, Course Enrolment Form, recent Curriculum Vitae. 

Professional 
requirements for 
internships 

The client needs to have had previous working experience or the qualification (or 
in the process of completing a qualification) in the chosen field of interest that 
he/she has requested for the work experience programme. 

Minimum language 
level The client’s level of Russian needs to be at least at a good Elementary level (A2). 

Minimum age 
A minimum age of 21 years old is required for internships and of 18 – for 
volunteer work.  

Visa requirements  A student visa is required for participation in the work experience programme. 

 

Placement is in the region of: St. Petersburg  

 

Wurde Ihr Bereich nicht genannt? 
Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie ein anderes Praktikum suchen. Wir werden versuchen, 

einen geeigneten Platz für Sie zu finden. 

 
Wir bieten Voluntariatsstellen in den Bereichen: 

sozial (Arbeit in Krankenhäusern – Kinder- und Waisenbetreuung). 
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Visa-Bestimmungen: 

 
Alle, die nach Russland einreisen, benötigen ein Visum. Es handelt sich hierbei um ein 

Dokument, das in den Reisepass geheftet wird. Die frühesten Ankunfts- und die spätesten 

Abreisedaten sind auf dem Visum vermerkt und müssen befolgt werden. Schüler müssen sich 

für das VISA and das Russische Konsulat in ihrem Heimatland wenden. Die Schule wird den 

Bewerbern das erforderliche Einladungsschreiben zukommen lassen.  

 

Für Teilnehmer am Work Experience Programme stellen wir Einladungen an die Schüler aus, 

die diesen berechtigen, sich für das Studenten-Visum zu bewerben.  

 Für Teilnehmer an unserem Work Experience Programm werden wir die 

Studentenversion des erforderlichen Einladungsschreiben besorgen, das die Teilnehmer 

dazu berechtigt, ein Studentenvisum zu beantragen.  

 

Short-term student visa: gilt einmalig und maximal für 90 Tage. Das Einladungsschreiben 

wird vom russischen Innenministerium ausgestellt. Das dauert mindestens einen Monat. 

Hierfür werden folgende Dokumente und Informationen über den Schüler benötigt, um die 

Einladung vornehmen zu können. 

Eindeutige Kopie des Reisepasses mit allen relevanten persönlichen Daten, die 

Reisepassnummer, Ausstellungs- und Ablaufdatum, ausstellende Behörde des Reisepasses 

und alle Vermerke zu evtl. Verlängerungen. Die Kopie bitte gescannt per E-Mail senden. 

Bitte beachten Sie, dass Ihr Reisepass, nach Ablauf des russischen Visums noch mindestens 3 

Monate gültig sein muss.  

- Detaillierte Aufenthaltslänge (ein paar Zusatztage mit einrechnen) 

- Bewerbungsort für das Visum (Stadt, Land) 

- Anschrift, Telefon- oder Faxnummer 

- Studiums- oder Arbeitsort, Berufsbezeichnung, Position, genaue Anschrift des 

Studiums- oder Arbeitsortes, Kontaktdaten wie Telefon und Fax.  

Für Schüler, die länger als 3 Monate in St. Petersburg bleiben möchten, ist es möglich das 

Visum bis zu einem Jahr vor Ort zu verlängern. Da auch diese Anträge länger als einen Monat 

dauern, muss der Student sich mindestens 6 Wochen vor seiner geplanten Abreise um eine 

Verlängerung bemühen. Nach der Verlängerung bekommt der Student ein neues Visum mit 

einer maximalen Laufzeit von 9 Monaten, in denen es ihm gestattet wird, bei Ausreise wieder 

ohne neue Visumsbeantragung einzureisen. Bitte beachten Sie, dass Sie für eine Verlängerung 

des Visums eine Krankenversicherung vorweisen müssen, die die kompletten neun Monate 

abdeckt.  

Visum-Beantragung 

Das Entgelt für das Visum hängt von den Preisen des jeweiligen Konsulates und der 

Nationalität der Bewerber ab. Folgende Unterlagen werden benötigt, um sich für ein Visum 

für Russland zu bewerben:  

- ausgefülltes Bewerbungsformular (erhältlich bei jedem Russischen Konsulat) 

- Einladungsschreiben 

- Aktuelles Passbild 

- Gültiger Reisepass 



www.sprachenmarkt.de, Tel: 0711/45 10 17-370, service@sprachenmarkt.de 

- Krankenversicherung (wird von manchen Konsulaten gefordert, im besonderen bei 

Aufenthalten, die länger als einen Monat andauern) 

- HIV-Test (nur für Aufenthalte, die länger als 3 Monate dauern) 

Manche Konsulate werden das Visum per Post schicken. Daher sollte man mindestens drei 

Wochen für die Beantragung veranschlagen. Eine kurzfristige Beantragung ist evtl. möglich, 

verdoppelt aber normalerweise die Kosten. Wenn Ihnen das Visum zugeht, ist es sehr wichtig, 

zu überprüfen, ob alle Daten korrekt sind.  

Russische Konsulate 

Folgende Websites helfen, das nächstgelegene russische Konsulat zu finden:  

 http://www.russianembassy.net 

 http://www.russianembassy.biz 

 http://www.russian-embassy.info 

 http://www.waytorussia.net/RussianVisa/RussianConsulates.html 

 http://www.ln.mid.ru/zu_r.nsf/stracons (in Russian only) 

Manche Botschaften und Konsulate haben ihre eigene Website:  

Australia http://www.sydneyrussianconsulate.com 

Austria http://www.austria.mid.ru 

Bulgaria http://www.bulgaria.mid.ru 

Canada http://www.rusembcanada.mid.ru 

Czech R. http://www.czech.mid.ru 

Denmark http://www.denmark.mid.ru 

Estonia http://www.estonia.mid.ru 

Finland http://www.finland.mid.ru 

France http://www.france.mid.ru 

Germany http://www.russische-botschaft.de 

India http://www.india.mid.ru 

Ireland http://www.ireland.mid.ru 

Israel http://www.israel.mid.ru 

Italy http://www.ambrusital.mid.ru  

Japan http://www.embassy-

avenue.jp/russia/index.htm 

Lithuania http://www.lithuania.mid.ru 

Netherlands http://www.netherlands.mid.ru 

Norway http://www.norway.mid.ru 

Poland http://www.poland.mid.ru 

Slovakia http://www.slovakia.mid.ru 

Slovenia http://www.rus-slo.mid.ru 

Spain http://www.spain.mid.ru 

Sweden http://www.sweden.mid.ru 

Switzerland http://www3.itu.int/missions/Russia 

UK http://www.switzerland.mid.ru 

USA http://www.russianembassy.org 
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http://www.russian-embassy.info/
http://www.waytorussia.net/RussianVisa/RussianConsulates.html
http://www.ln.mid.ru/zu_r.nsf/stracons
http://www.sydneyrussianconsulate.com/
http://www.austria.mid.ru/
http://www.bulgaria.mid.ru/
http://www.rusembcanada.mid.ru/
http://www.czech.mid.ru/
http://www.denmark.mid.ru/
http://www.estonia.mid.ru/
http://www.finland.mid.ru/
http://www.france.mid.ru/
http://www.russische-botschaft.de/
http://www.india.mid.ru/
http://www.ireland.mid.ru/
http://www.israel.mid.ru/
http://www.ambrusital.mid.ru/
http://www.embassy-avenue.jp/russia/index.htm
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Liden & Denz Preise 2013 

 

Einschreibegebühr für Praktika/Voluntariat: EUR 250,- 

 

Kurskosten mit 20 Lektionen:  EUR 280,- pro Woche (plus Hochsaisonzuschlag in Höhe 

von EUR 60,- zwischen dem 27.05. und 15.09.2013) 

 

Einschreibegebühr:  EUR 120,- (inklusive Einschreibegebühr für das Visum) 

 

Unterkunft St. Petersburg: 

4 Wochen Unterkunft in einer Gastfamilie, Einzelzimmer, Halbpension: EUR 880,-  

4 Wochen Unterkunft in einer WG im Einzelzimmer: EUR 760,- 
 

Andere Kosten: Versandkosten für das Original per Post (ggf. notwendig für das Visum) 
 
 

Während des Sprachkurses können die Teilnehmer zwischen einer Gastfamilie und einer WG 

wählen. Nach dem Beginn des Work Experience Programms müssen die Teilnehmer jedoch in 

WGs ziehen.  

 

 

 

Bewerbungsunterlagen 

 

Was wird für die Bewerbung benötigt?  

Es wird der Work-Placement-Bewerbungsbogen und ein Lebenslauf mit einem aktuellen Bild, 

benötigt. Des Weiteren findet ein Vorstellungsgespräch mit dem Bewerber statt. Ein 

Sprachtest wird online gemacht.  

 

Wie sieht die Bewerbung aus? 

Der Lebenslauf kann frei gestaltet werden. Wir bitten darum, ein Bild beizufügen. Es sollten 

Informationen über Ausbildung, Weiterbildungen, Arbeitserfahrungen und persönliche 

Fähigkeiten bzw. Fachkenntnisse enthalten sein. Genaue Informationen über die gewünschte 

Tätigkeit und das Betätigungsfeld werden begrüßt.  

 

 

 


